
                              A.S.D. GYMNIC CLUB NUOTO 
email: info@piscinagymnic.it  -  SitoWeb: www.piscinagymnic.it  -  Indirizzo: Via delle Tagliate I 61 S.Donato Lucca  -  Tel. 0583-584800

                           Nuoto libero (FL)  -  Stagione 2024/25 

             Lunedì      Martedì     Mercoledì       Giovedì       Venerdì Sabato (vedi Note *)

ORARI V.G. ORARI V.P. ORARI V.G. ORARI V.P. ORARI V.G. ORARI V.P. ORARI V.G. ORARI V.P. ORARI V.G. ORARI V.P. ORARI V.G. ORARI V.P.

09:00 09:00 ** 09:00 09:00 09:00 09:00 ** 09:00 09:00 09:00 09:00 ** 09:00

10:00 10:00 10:00 10:00

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 12:00

13:00 13:00

14:15 14:00 14:00 14:15 14:15 14:00 14:15

15:00 15:00

                                     Richiesto Certificato medico NON AGONISTICO

La Direzione si riserva il diritto cambiare i giorni, orari e tariffe secondo le esigenze contingenti

REGOLAMENTO  INTERNO

1. PER CHIUDERE GLI ARMADIETTI E' NECESSARIA UNA MONETA DA 1 € , IN CASO DI SMARRIMENTO CHIAVE VERRA' CHIESTO IL RIMBORSO PARI A 10 €

2. PANCHE E APPENDIABITI, DURANTE LA PERMANENZA IN VASCA, VANNO LASCIATI LIBERI. BORSA, VESTITI, SCARPE VANNO MESSI ALL'INTERNO DELL'ARMADIO

3. NEI SERVIZI (BAGNI, DOCCE E ZONA PHON) E SUL PIANO VASCA E' VIETATO ACCEDERVI CON LE SCARPE

4. E' SEVERAMENTE VIETATO ENTRARE NEGLI SPOGLIATOI E/O NELLE ZONE DOVE SI ACCEDE CON LE SCARPE, BAGNATI.

5. E' OBBLIGATORIO FARE LA DOCCIA PRIMA DI ENTRARE IN VASCA E L'USO DELLA CUFFIA

6. E' SEVERAMENTE VIETATO FUMARE IN TUTTI I LOCALI DELLA PISCINA

7. E' SEVERAMENTE VIETATO MANGIARE IN TUTTI I LOCALI DELLA PISCINA

Il REGOLAMENTO INTERNO completo è disponibile sia nel locale reception attaccato in bacheca sia sul sito web della piscina

REGOLAMENTO  ABBONAMENTI
1. SI CHIEDE CORTESEMENTE DI ESIBIRE LA TESSERA ABBONAMENTO ALLA RECEPTION 

    NEL CASO DI INGRESSO SINGOLO ESIBIRE LA TESSERA DELLA QUOTA ASSOCIATIVA (QA)

2. LA PERMANENZA IN VASCA E' MAX 60' (1 h)




